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CLASSIFICACAO DOS ARBITROS

1.COMPONENTES DA CLASSIFICACAO FINAL
1.1. DEFINICAO DAS COMPONENTES

O apuramento da classificagdo final dos arbitros ¢ determinado por:
a) Avaliacdo de desempenho em competicao;

b) Classificagdes obtidas nos testes escritos, testes on-line, testes fisicos, video testes e assiduidade em
sessoes especificas, nos termos das presentes normas;

¢) Bonificacdes resultantes da Assiduidade no Centro de Treinos, Assiduidade nas Sessdes Técnicas da
Academia e Nucleos de Arbitros.

d) Penalizagdes em resultado de pedidos de dispensa, faltas a jogos oficiais, repeticdes de jogos e da
aplicacdo de sang¢des disciplinares.

Para apuramento da classificacao final dos arbitros das categorias C5 e CJ a alinea a) ndo se aplica.

1.2. AVALIACAO DE DESEMPENHO EM COMPETICAO (AD)

C3eC4

A pontuagdo resultante da avaliagdo de desempenho no exercicio de fun¢des em competicao ¢ obtida de acordo
com a seguinte formula:

AD:[Z RO, |/n
| i=1

em que:
ROi: somatodrio das pontuagdes finais atribuidas em todas as observagdes efetuadas ao arbitro
n: nimero de observacdes efetuadas ao arbitro

O célculo de ROi ¢ efetuado de acordo com a seguinte férmula:

RO,' = PO, * CO,

em que:
PO;: ¢ a pontuagdo atribuida no jogo 1 pelo observador ou pelo Conselho de Arbitragem caso tenha
alterado a pontuagdo atribuida pelo observador;
CO:i: € o coeficiente do Observador do jogo i
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O coeficiente do Observador (CO) ¢ calculado autonomamente para cada categoria pela seguinte férmula:

COi =MG/ MO,
em que:

MG: ¢ a média aritmética geral das pontuagdes atribuidas por todos os observadores na categoria
MO;: ¢ a média aritmética das pontuagdes atribuidas pelo observador i na categoria.

Em caso de alteragdao da notacdo inicialmente atribuida pelo observador a avaliagao de desempenho do arbitro,
relevard para o apuramento do CO do observador distrital a notagdo final atribuida ao arbitro.

Os arbitros, poderdo ter observagdo, com caracter classificativo, no recinto de jogo e/ou através de video em
jogos das competicoes distrital de acordo com o Regulamento de Arbitragem.

Nos jogos observados através de video nao sera aplicado qualquer coeficiente do observador.

Ao arbitro serd disponibilizado o jogo em formato digital de forma, caso o entenda, possa contestar algo que
ndo concorde no relatorio técnico elaborado através de video.

A escala utilizada para a avaliacao de desempenho no jogo ¢ de 0 (zero) a 10 (dez).

1.3.TESTES ESCRITOS (TE)

O teste escrito realizado em sala ¢ constituido por 20 (vinte) perguntas de escolha multipla, com quatro
possibilidades de resposta para cada pergunta, sobre as Leis do Jogo e Regulamentos, pontuadas numa escala
de 0 (zero) a 10 (dez) pontos.

Serdo realizadas 3 (trés) provas para todas as categorias de arbitros, ao longo da época em momentos distintos.

O tempo maximo para a execucao do teste escrito ¢ de 45 (quarenta e cinco) minutos

A resposta a cada pergunta ¢ pontuada para todas as categorias de acordo com a seguinte escala:

Resposta correta: 0,5 pontos
Resposta incorreta: - 0,2 pontos

Sem resposta: 0 pontos
A pontuagdo final dos testes escritos (TE) ¢ obtida através da seguinte formula:

Iin

TE :( > TE.
em que:
TEi: somatorio das pontuacdes atribuidas face a notas obtidas nos testes

n: é o namero testes escritos realizados
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Se um arbitro ndo obtiver o resultado minimo de 5 (cinco) pontos numa prova considera-se que falhou a prova
escrita ficando com a sua atividade condicionada em termos de nomeacao™* até a prestacdo de novos testes.

Se um arbitro ndo realizar um teste escrito é-lhe atribuida a nota 0 (zero) pontos ficando com a sua atividade
suspensa até a prestacao de novos testes.

O arbitro que nao realize todos os testes escritos previstos terd como consequéncia a sua despromog¢ao no final
da época face a insuficiéncia de elementos classificativos.

Caso nas provas de repeticao o arbitro ndo obtiver um minimo de 5 (cinco) pontos ficard impedido de atuar
nessa qualidade, exceto na de Arbitro Assistente / Cronometrista, até a proxima ag¢do de avaliacdo ou até ao
final da época quando tal ocorra na tltima agdo de avaliagdo da respetiva categoria.

O resultado do teste de repeticdo apenas sera considerado para efeitos da retoma da atividade até entdo
condicionada * e ndo para efeitos classificativos.

* Nomeacdes apenas para AA Cronometrista e para jogos de camadas jovens.

1.4. TESTES ON-LINE (TO)

O teste on-line sera realizado através de suporte informatico (SurveyMonkey) e € constituido por 10 (dez)
perguntas de escolha multipla, com trés possibilidades de resposta para cada pergunta, sobre as Leis do Jogo e
Regulamentos, pontuado numa escala de 0 (zero) a 10 (dez) pontos.

Serdo realizados 10 (dez) testes para todas as categorias de arbitros, ao longo da época em momentos distintos.

O tempo de execucdo do teste on-line ¢ de 15 (quinze) minutos. ApoOs se esgotar esse tempo o servidor encerra
a possibilidade de submeter o teste sendo o mesmo pontuado com 0 (zero) pontos caso nao o tenha submetido
dentro do tempo previsto.

A resposta a cada pergunta ¢ pontuada para todas as categorias de acordo com a seguinte escala:

Resposta correta: 1 ponto
Resposta incorreta: 0 pontos

Sem resposta: 0 pontos

A pontuagdo final dos testes on-line (TO) € obtida através da seguinte formula:

TO =¥ 10,|In
| E=1 {

em que:
TOi1: somatoério das notas obtidas nos testes on-line
n: € o namero de testes on-line solicitados
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1.5.TESTES FiSICOS — Completo (TFC)

O teste fisico completo consiste num conjunto de trés provas e ¢ realizado 2 (duas) vezes durante a época
desportiva para todas as categorias de arbitros em momentos distintos da época.

As provas encontram-se detalhadamente descritas em seguida.

1.5.1. PROVA RESISTENCIA - YO-YO INTERMITTENT RECOVERY TEST - NiVEL 1 (PR)

Consiste em correr sucessivos percursos de 40 (quarenta) metros (20 mt + 20 mt) intercalados com pausas de
10 (dez) segundos de recuperagao.

A corrida esta organizada em patamares de velocidade crescente que se encontram descritos seguidamente:

VELOCIDADES E DISTANCIAS ACUMULADAS PARA O
YO-YO INTERMITTENT RECOVERY TEST - LEVEL 1

Mivel Velocidade | Percursos Distincia
de velocidade | (km/h) | (2x20m] | Acumulada {m)
1 5 1 40

10,0
2 8 11,5 1 80
E 11 13,0 2 160
4 12 13,5 | 280
5 13 14,0 4 440
6 14 14,5 8 760
7 15 15,0 8 1080
8 16 15,5 8 1400
[ 17 16,0 8 1720

O arbitro deve obedecer ao seguinte procedimento :

e O arbitro assume uma posi¢ao imovel na linha de partida e inicia-se o registo sonoro.

e O 1° bip marca o inicio do percurso. No 2° bip, o arbitro deve realizar a viragem pisando a respetiva
linha e no 3° bip tem de pisar/ultrapassar a linha de chegada.

e O arbitro tem entdo 10 segundos para (num ritmo lento) contornar o sinalizador da zona de descanso
que se encontra a 5 metros € assumir novamente uma posi¢do imovel na linha de partida, esperando o
inicio de um novo percurso.

Este ciclo repete-se até o arbitro se tornar incapaz de manter o ritmo imposto pelo registo sonoro, que vai
determinando velocidades de corrida crescentes.

Serd atribuida falta sempre que o arbitro:

e Nao assumir uma posi¢ao imével no inicio do percurso
e Nao pisar/ultrapassar a linha de chegada até ao respetivo sinal sonoro.
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O teste termina quando o arbitro obtém a segunda falta, ndo sendo contabilizado esse percurso para efeitos de
classificagdo da prova.

O arbitro serd imediatamente excluido do teste (ndo sendo contabilizado esse percurso para efeitos de
classificacdo) se:

e Nao pisar/ultrapassar a linha de viragem
e O atraso no regresso a linha de chegada for superior a 10 segundos

Nota: O 2° bip serve apenas para o arbitro controlar a velocidade a que se deve realizar o percurso, nao havendo
lugar a atribuicdo de falta caso chegue atrasado ou adiantado a linha de viragem. Se chegar atrasado deve
acelerar no percurso de retorno, caso chegue adiantado terd de esperar pelo 2° bip para fazer o percurso de
retorno.

ESQUEMA DA PROVA DE RESISTENCIA

YO-YO INTERMITTENT RECOVERY TEST - LEVEL 1
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A - Linha de partida / chegada
B - Linha de viragem
C - Cone sinalizador da zona de descanso

Os niveis minimos a atingir, nas categorias C3 e C4, aquando da realizagdo do Teste Fisico Completo sdo:

1* acao avaliacao
Categoria Nivel
C3 -GrupoAeB, C4 14.3

2% a¢ao avaliagao

Categoria Nivel
C3 - Grupo A 15.4
C3 - Grupo B, C4 14.3
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Sera atribuida uma pontuacao face ao nivel atingido na prova, de acordo com o quadro seguinte :
Teste Fisico COMPLETO

1? agao avaliacao

C3 -Grupo A C3 - Grupo B :C4 C5.CJ
5.1 0,2
14.3 3 14.3 3 8.1 0,5
14.5 4 14.5 3,5 11.2 1
14.7 4,5 14.7 4 12.3 2
15.1 5 15.1 5 13.4 3
15.3 5,5 15.3 6,5 14.3 4
15.5 6 15.5 7 14.5 5
15.7 6,5 15.7 7,5 14.7 6
16.1 7 16.1 8 15.1 7
16.3 7,5 16.3 8,5 15.3 8
16.5 8 16.5 9 15.5 9
16.7 8,5 16.8 10 15.8 10
17.1 9
17.3 9,5
17.5 10
2% acao avaliacao
C3 - Grupo A C3 - Grupo B« C4 C5.CJ
5.1 0,2
154 5 14.3 3 8.1 0,5
15.5 5,5 14.5 3,5 11.2 1
15.6 6 14.7 4 12.3 2
15.7 6,5 15.1 5 13.4 3
16.1 7 15.3 6,5 14.3 4
16.3 7,5 15.5 7 14.5 5
16.5 8 15.7 7,5 14.7 6
16.7 8,5 16.1 8 15.1 7
17.1 9 16.3 8,5 15.3 8
17.3 9,5 16.5 9 15.5 9
17.5 10 16.8 10 15.8 10

Se um arbitro, nas categorias C3 e C4, ndo cumprir o nivel minimo a atingir, considera-se para todos os efeitos
que falhou o teste fisico.
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1.5.2. PROVA DE VELOCIDADE (PV)

Consiste num percurso de 4 x 10 (quatro vezes dez) metros, executado duas vezes pelos arbitros das categorias
C3 e C4 mas apenas executado uma vez pelos arbitros das categorias C5 e CJ, que deve obedecer ao seguinte
procedimento :

e O pé¢ de arranque do arbitro deve estar imediatamente atras da linha de partida/chegada.

e O arbitro sprinta para a frente até a linha de 10 metros e pisa a linha regressando depois a linha de
partida/chegada onde deve também pisar a respetiva linha, repetindo depois o procedimento de modo a
completar 4 percursos de 10 metros.

e O cronometro dispara para inicio da prova apds o arbitro cruzar a linha de partida/chegada, parando
quando o arbitro cruzar essa mesma linha apds completar 4 percursos de 10 metros.

ESQUEMA DA PROVA DE VELOCIDADE

Linha de 10 metros

Linha de
Partida / Chegada

4 x 10 metros

Deve ser percorrido no tempo maximo de :

Categoria Tempo
C3.C4 12"

Seré atribuida uma pontuagao para cada execu¢do de acordo com o quadro seguinte :

C3 Grupos A e B, C4 C5.CJ
t>14" 1
11,50" <t < 12" 3 12,00" <t < 14" 3
11,00" <t < 11,50" 5 11,00" <t < 12,00" 5
10,50" <t < 11,00" 6 10,50" < t < 11,00" 6
10,00" < t < 10,50" 7 10,00" <t < 10,50" 7
9,75" < t <10,00" 8 9,75" < t <10,00" 8
9,50" <t<9,75" 9 9,50" <t<9,75" 9
t<9,50" 10 t<9,50" 10

A pontuagdo na prova (PV) das categorias C3 e C4 ¢ obtida através da média das pontuagdes das execugdes.

Se um arbitro, nas categorias C3 e C4, ndo cumprir o nivel minimo a atingir, considera-se para todos os efeitos
que falhou o teste fisico.
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1.5.3. PROVA DE AGILIDADE (PA)

Consiste num percurso de corrida, com diversos tipos de movimentagao, executado duas vezes pelos arbitros
das categorias C3 e C4 mas apenas executado uma vez pelos arbitros das categorias C5 e CJ, que deve obedecer
ao seguinte procedimento :

e O pé de arranque do arbitro deve estar 1,5 metros atras da linha de partida, preparado para uma partida
dindmica.

e O arbitro comeca sprintando para a frente sendo que o crondmetro dispara quando ele cruza a linha de
partida.

e Sprinta 30 metros e contorna o cone.

e Inicia depois uma corrida lateral de 10 metros para a esquerda e contorna o cone continuando depois
com corrida lateral de 10 metros para a direita e contorna de novo o cone.

e Apds contornar o cone, corre de costas 10 metros e vira-se

e Sprintando 20 metros na direcdo da linha de chegada, onde termina o teste.

ESQUEMA DA PROVA DE AGILIDADE

Linha de partida / chegada

| L 5 eL——I9

=
1,5 metros 10 metros 10 metros 10 metros
_—t et . = =
Corrida frontal Corrida de costas Corrida lateral Corrida lateral
para a esquerda para a direita

Deve ser percorrido no tempo maximo de :

Categoria Tempo
C3.C4 22,50"

Sera atribuida uma pontuacdo para cada execucdo de acordo com as tabelas seguintes (em que t representa o
tempo).

C3 Grupos A ¢ B, C4 C5.CJ
t>24" 1
21,50" < t < 22,50" 3 21,50" < t < 24,00" 3
20,50" < t < 21,50" 5 20,50" < t < 21,50" 5
20,00" <t < 20,50" 6 20,00" <t < 20,50" 6
19,50" < t < 20,00" 7 19,50" < t < 20,00" 7
19,00" <t < 19,50" 8 19,00" <t < 19,50" 8
18,50" <t < 19,00" 9 18,50" <t < 19,00" 9
t < 18,50" 10 t < 18,50" 10

A pontuagdo na prova (PA) das categorias C3 e C4 ¢ obtida através da média das pontuagdes das execugdes.
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1.5.4. REPETICAO

Se um arbitro, nas provas de velocidade ou de agilidade cair ou tropecar durante um percurso podera repeti-lo
uma unica vez em cada prova, sendo-lhe atribuida a pontuacdo obtida no percurso de repeticao;

No final das provas de velocidade e de agilidade se algum arbitro tiver ultrapassado o tempo maximo num
percurso, ¢ apenas num, de uma das provas, e apenas numa, podera repetir o percurso em causa no final de
todas as provas, sendo-lhe atribuida a pontuacao obtida no percurso de repeticdo.

1.5.5. PROVA FALHADA

Considera-se que um arbitro falhou uma prova, com as excegdes previstas em 1.4.4 se:

e Na prova de resisténcia ndo cumprir o nivel minimo a atingir;
e Nas provas de velocidade e de agilidade ultrapassar o tempo maximo num ou em ambos 0s percursos.

Se no decurso da prova o arbitro sofrer uma lesdao impeditiva de continuar ou concluir a prova, e esta for
devidamente comprovada por relatdorio médico, no prazo de 5 (cinco) dias uteis; considera-se justificada a
repeticdo do teste fisico para efeitos classificativos, desde que a justificacdo apresentada seja aceite por
deliberacao do Conselho de Arbitragem.

O arbitro que falhe o teste fisico - completo fica com a sua actividade condicionada em termos de nomeagao*
até a prestacao de novos testes.

Se a falha no teste fisico — completo se dever unica e exclusivamente ao arbitro nao ter atingido o nivel minimo
exigivel para a categoria nao terd de efetuar repeticdo de provas se pelo menos tiver atingido na prova de
resisténcia, para a categoria C3-A o nivel 14.3 e nas restantes categorias e grupo (C3-B e C4) o nivel 13.4

Se no teste de repeticdo voltar a falhar, o arbitro fica com a sua actividade condicionada em termos de
nomeagao™® até a proxima ac¢ao de avaliagdo, ou até ao final da época (no caso de nao ter cumprido a 2% agdo de
avaliacdo).

Para efeitos classificativos € considerado o resultado do teste fisico, realizados na ac¢do de avaliacao; sendo
que o resultado da repeticdo apenas sera considerado para efeitos da retoma da actividade até entdo
condicionada *.

O éarbitro que nao realize as duas provas fisicas completas terd como consequéncia a sua despromogao no final
da época face a insuficiéncia de elementos classificativos.

* Nomeagdes apenas para AA Cronometrista e para jogos de camadas jovens.
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1.5.6. PONTUACAO

A pontuagdo final dos testes fisicos (TFC) ¢ obtida através da seguinte formula:

TFC =(Z PF,.]m

em que :
n: ¢ o nimero de testes fisicos realizados pelo arbitro

PFi: somatorio das médias dos dois testes obtida através da seguinte formula:

Se ndo existir nenhuma falha nas provas: PF; = (PV;+ PA; +PR;)/3
Se existir uma ou mais falhas nas provas: PF;=3

1.6. TESTE FiSICO — Resisténcia (TFR)

PROVA DE RESISTENCIA — YO-YO IRT NiVEL 1 (PR)

A prova fisica de resisténcia consiste na realizagdo Uinica e exclusivamente da prova de resisténcia — yo-yo e €
realizada 3 (trés) vezes durante a época desportiva para todas as categorias de arbitros em momentos distintos

da época.

Aplicam-se todas as normas e procedimentos de execugdo constantes no ponto 1.5.1. PR YO-YO IRT - NIiVEL
1 (PR), exceto niveis minimos exigiveis e pontuacdes associadas, das presentes normas de classificagao.

ESQUEMA DA PROVA DE RESISTENCIA

YO-YO INTERMITTENT RECOVERY TEST - LEVEL 1

5m 20m

A - Linha de partida / chegada
B - Linha de viragem
C - Cone sinalizador da zona de descanso

Os niveis minimos a atingir aquando da realizacao do Teste Fisico de Resisténcia sdo:

Categoria Nivel

C3-A 15.4
C3-B,C4 14.8
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Sera atribuida uma pontuacao face ao nivel atingido no teste de resisténcia, de acordo com o quadro seguinte:

C3 - Grupo A C3-GrupoB.:C4 C5.CJ
5.1 1
15.4 5 14.8 5 11.2 2
15.7 6 15.3 6 12.3 3
16.3 7 15.6 7 13.4 4
16.7 8 16.2 8 14.3 6
17.2 9 16.5 9 14.6 7
17.5 10 16.8 10 15.2 8
15.5 9
15.8 10

Se um arbitro ndo cumprir o nivel minimo a atingir, considera-se para todos os efeitos que falhou o teste fisico
de resisténcia, contudo nao tera de efetuar prova de repeticdo para continuar em atividade.

Sera aplicada a seguinte formula de calculo :

TFR :(Z PR, |/n
i=1

i !

em que:
PRi : somatorio das pontuagdes obtidas nos testes de resisténcia
n: ¢ o numero testes de resisténcia realizados pelo arbitro

1.7. TESTE DE CONHECIMENTO DA LINGUA INGLESA (TI)

O teste de conhecimento da lingua inglesa ¢ realizado em sala e serd constituido por 10 (dez) perguntas de
interpretacdo (compreensdo de leitura ou gramadtica) ou outra forma que se entenda util para aferir os
conhecimentos do arbitro.

Sera realizado 1 (um) teste ao longo da época para todas as categorias de arbitros.

A escala de pontuagdo do teste € de 0 (zero) a 10 (dez) pontos.

O tempo maximo para a execucao do teste escrito € de 45 (quarenta e cinco) minutos

Conselho de Arbitragem época 2019/20 Pagina 12



Normas de Classificagdo
Arbitros de Futsal

A resposta a cada pergunta ¢ pontuada para todas as categorias, de acordo com a seguinte escala:

Resposta correta: 1 ponto
Resposta incorreta: 0 pontos
Sem resposta: 0 pontos

Se um arbitro ndo realizar o teste é-lhe atribuida a nota de 0 (zero) pontos.

A pontuacao final do teste de conhecimento da lingua inglesa (TI) ¢ obtida através da seguinte forma:

TT = TE,

em que:
TE;: nota obtida no teste

1.8. SESSOES da CAT e/ou CAV (SC)

A participagdo nas sessoes de formagao ministradas pela CAT e/ou CAV, para as quais tenha sido convocado,
terdo a pontuacdo correspondente no final da época.

Sera aplicada a seguinte formula de calculo:

n

SC:(Z r‘IPI.frn

i=1

1

=10

em que:
nP : somatorio do nimero de presengas do arbitro nas sessdes deste ponto
n: numero de sessoes realizadas

Aquando do apuramento dos elementos para a classificagdo final, s6 serdo bonificados os arbitros que tenham
marcado presenga em todas as sessoes realizadas até esse momento.
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1.9. VIDEO TESTE (VT)

O Video Teste ¢ constituido pela visualizagdo de 10 clips de videos e deverdo ser avaliados técnica e
disciplinarmente no espago de 15 segundos.

Serdo realizados 3 (trés) Video Testes para todas as categorias de arbitros, ao longo da época em momentos
distintos.

A escala de pontuacao do teste ¢ de 0 a 10 pontos.

As respostas a cada clipe de video sdo pontuadas para todas as categorias, de acordo com a seguinte escala:

Resposta técnica correta: 0,5 pontos
Resposta técnica incorreta: 0 pontos
Sem resposta: 0 pontos

Resposta disciplinar correta: 0,5 pontos
Resposta disciplinar incorreta: 0 pontos
Sem resposta: 0 pontos

Se um arbitro nao realizar o teste ¢-lhe atribuida a nota de 0 (zero) pontos.

Sera aplicada a seguinte formula de calculo :

NT =(E VT ;|fn
| I=1 |
em que:

VTi: somatdrio das pontuacdes obtidas nos testes
n: ¢ o namero de video testes realizados

1.10. BONIFICACOES (BN)

a) SESSOES NO CENTRO DE TREINOS (BT)

Todas as presencas no Centro de Treinos, nas sessdes ministradas pelo Preparador Fisico (PF) designado pela
AFS, terdo a bonificagdo correspondente no final da época.

As restantes sessoes de treino, salvo comunica¢ao do CA em contrario, nao sao bonificadas.

Sera aplicada a seguinte formula de calculo:

]
BT =| > nP./n | *10

em que:
nP;: somatorio do nimero de presencas do arbitro no centro treinos
n: namero de treinos realizados pelo PF
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Aquando do apuramento dos elementos para a classificagdo final, serdo bonificados os arbitros que tenham
marcado presenca nos treinos realizados sob responsabilidade do Preparador Fisico, ndo havendo numero
minimo exigivel de presencas.

b) SESSOES NA ACADEMIA e NUCLEOS ARBITROS (BS)

A participagdo nas sessdes de formacdo na Academia de Arbitragem e Nucleos ministradas por estas
Associagoes de Arbitros terdo a bonificagao correspondente no final da época.

Sera aplicada a seguinte formula de calculo:

em que:
nP; : somatério do nimero de presencas do arbitro nas sessdes deste ponto
n: numero de sessoes realizadas

Aquando do apuramento dos elementos para a classificagdo final, serdo bonificados os arbitros que tenham
marcado presenca nas sessoes realizadas até esse momento, correspondendo a 1 (uma) sessdo por semana, nao

havendo nimero minimo exigivel de presengas.

Nao havendo sessdo técnica semanal no seu Nucleo ou Academia, os arbitros deverdo participar na sessao
semanal de outro Nucleo ou Academia de forma a poderem ser bonificados.

Calculo para pontuacao final

O calculo final da bonificagdo a atribuir (BN) ¢ efetuado através da seguinte formula:

BN=(BT+BS)/2

1.11. PENALIZACOES (PN)

a) DISPENSAS (PN))

Os arbitros e/ou arbitro assistentes poderdo efetuar pedidos de dispensa de atuagao, conforme previsto no RA,
sendo que esses pedidos devem ser remetidos para o email: arbitragem@afsetubal.pt

Os éarbitros poderdo solicitar até 4 (quatro) dias de dispensa por época, para sdbados e/ou domingos, sem
penalizagdo desde que as mesmas sejam recebidas até as 17 horas da quinta-feira da semana anterior a das
nomeacoes.
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A partir do 5° pedido de dispensa, inclusivé, os arbitros serdo penalizados diretamente na classificacao final, da
seguinte forma:

a) Recebidas até as 17 horas da quinta-feira da semana anterior a rece¢do da nomeacao serd penalizado em
0,005 pontos por cada dia de dispensa;

b) Recebidas até as 12 horas da segunda-feira da semana da rececdo da nomeacdo serd penalizado em
0,07 pontos por cada dia de dispensa;

c) Recebidas até as 12 horas da quarta-feira da semana da rececdo da nomeagdo serd penalizado em
0,12 pontos por cada dia de dispensa;

d) Recebidas apds as 12 horas de quarta-feira, sera penalizado em 0,25 pontos por cada dia de dispensa

Se o motivo da dispensa referida nas alineas anteriores for por motivo de lesdao, doenga natural ou outro, desde
que considerado pelo CA, o documento justificativo tera de dar entrada na AFS, até 5 dias apos a data do jogo,
sendo que sera penalizado se tal ndo acontecer no prazo estipulado.

As dispensas solicitadas para os dias uteis nao serdo passiveis de qualquer penalizagdo sendo apenas
contabilizadas as de sabado e/ou domingo.

A titulo de esclarecimento, um pedido de dispensa solicitado por um éarbitro para um fim-de-semana,
entenda-se para sdbado e domingo, serdo considerados 2 (dois) pedidos de dispensa (1/dia). Caso seja para
apenas um desses dias (sabado ou domingo) sera considerado 1 (um) pedido de dispensa.

b) FALTAS (PNy)
1. AJOGOS

Qualquer arbitro e/ou arbitro assistente que falte a um jogo sem justificacdo aceite pelo CA terd uma
penalizagdo de 1 (um) ponto, por cada jogo, deduzida directamente na pontuacao final.

Se o motivo da falta for por motivo de lesdo, doenga natural ou outro, desde que considerado pelo CA, o
documento justificativo terd de dar entrada na AFS, até 5 dias apds a data do jogo, sendo que sera penalizado se
tal ndo acontecer no prazo estipulado.

2. A ESTAGIOS

Qualquer arbitro e/ou arbitro assistente que falte a um estdgio, promovido pela Associagdo de Futebol de
Setiibal, para o qual tenha sido convocado, tera uma penalizagdo de 0,5 pontos deduzida directamente na
pontuacao final.

Se a falta for por motivo de doenca natural ou falecimento (familiar direto) o documento justificativo terd de
dar entrada na AFS, até 5 dias apds a data do estagio, sendo que sera penalizado se tal ndo acontecer no prazo
estipulado.
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¢) SANCOES DISCIPLINARES (PN3)
Qualquer san¢do disciplinar que vier a ser aplicada a cada arbitro e/ou arbitro assistente acarretard uma
penalizagdo de 0,06 (seis centésimos) por cada dia de suspensdo conforme puni¢dao aplicada pelos orgaos

disciplinares da Associagdo de Futebol de Setubal.

Qualquer repreensdo por escrito aplicada a cada arbitro e/ou arbitro assistente acarretara uma penalizacdo de
0,10 (dez centésimos).

A penalizagao sofrida sera adicionada as ja existentes, se as houver, sendo deduzida diretamente na pontuagao
final.
d) REPETICAO DE JOGOS (PNy)

Se um jogo for mandado repetir por um erro do arbitro este terd 1 ponto de penaliza¢do, com deducdo direta na
pontuagao final, salvo se o parecer do CA for contrario a decisdo do 6rgdo que elaborou a decisao.

Calculo para pontuacéo final

O calculo final da penalizacgdo a atribuir (PN) ¢ efetuado através da seguinte formula:

PN =| PNi1+ PNz + PNz + PNy

3

1.12. DETERMINACAO DA PONTUACAO FINAL (PF)

A pontuagdo final para as respetivas categorias serd obtida de acordo com as seguintes formulas:

CleC4

PF = (AD X 0,40)+(TE X 0,20)+(TO X 0,10)+(TFC X 0,10)+(TFR X 0,10)+(TI X 0,01)+(SC X 0,02)+(VT X 0,02)+(BN X 0,05) - PN

C5eCJ

PF = (TE X 0,30)+(TO X 0,20)+(TFC X 0,25)+(TFR X 0,10)+(TI X 0,01)+(SC X 0,02)+(VT X 0,02)+(BN X 0,10) - PN
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em que:

(tal como definido nos artigos anteriores)

PF : ¢ a pontuagdo final, apurada utilizando 3 (trés) casas decimais
AD : avaliagdo de desempenho no exercicio de fungdes em competi¢ao
TE : pontuagdo resultante dos testes escritos

TO : pontuacao resultante dos testes on-line

TFC : pontuagao resultante dos testes fisicos completos

TFR : pontuagdo resultante dos testes fisicos resisténcia

TI : pontuagdo resultante do teste conhecimento da Lingua Inglesa
SC : pontuagdo resultante da assiduidade do arbitro nas sessoes
VT : pontuacao resultante dos video testes

BN : bonificagdes

PN : penalizagdes

2. REGRAS PARA AS OBSERVACOES

2.1. JOGOS

Os arbitros, consoante a categoria, poderdo ter observagdo com caracter classificativo, no recinto de jogo e/ou
através de video em jogos das competi¢des distrital de acordo com o Regulamento de Arbitragem.

2.2. OBSERVACOES
Num jogo em que exista observagado, esta sera efetuada ao arbitro e ao 2° arbitro, podendo em determinadas

situacdes ser efetuada apenas a um arbitro, nomeadamente quando necessario para recolha de elementos
classificativos.

2.3. NUMERO DE OBSERVACOES

Para efeitos de apuramento da classificagdo final, os arbitros sdo observados com carater classificativo, no
seguinte nimero minimo de jogos:

C3-4

O ntimero minimo para efeitos de classificagao final ¢ de 5 (cinco) jogos.

C3-Be(C4
O ntimero minimo para efeitos de classificagao final ¢ de 2 (dois) jogos.

Sempre que possivel, devera procurar-se que todos os arbitros tenham o mesmo nimero de observagoes
como arbitro e como 2° arbitro.
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2.4. PROCEDIMENTOS

Na sequéncia da realizagdo de uma observagao, serdo observados os seguintes procedimentos:

a) O observador, até¢ ao final do 3° (terceiro) dia util apos a realiza¢do do respetivo jogo, remete para o
Conselho de Arbitragem, através da respetiva plataforma, o relatorio de observagao.

b) O Conselho de Arbitragem remete, no prazo maximo de 10 dias Uteis apos a realizagao do jogo, o
relatorio do observador ao arbitro, através da sua disponibiliza¢do na plataforma respetiva ou por outra
via caso esta esteja indisponivel, caso contrario se ultrapassar o prazo previsto de envio o relatorio
técnico serd considerado sem efeito classificativo.

3.PRONUNCIAS / RECLAMACOES

3.1. RELATORIO DO OBSERVADOR

1. Ao abrigo do artigo 55° do Regulamento de Arbitragem, o arbitro pode, no prazo de 5 (cinco) dias uteis,
contados a partir do momento de disponibilizagdo do relatorio, pronunciar-se sobre o relatorio do observador,
para o Conselho de Arbitragem, através da plataforma disponibilizada para o efeito ou excecionalmente,
caso esta ndo esteja em funcionamento, para o email : arbitragem@afsetubal.pt

2. Os critérios a observar no momento das pronuncias / reclamacdes bem como a forma que se pode reclamar
serdo descritos num novo documento de “Normas de reclamacao de relatorios de observacao”

3.2. TESTES ESCRITOS E/OU PROVAS FiSICAS

Qualquer reclamagdo sobre classificacdo dos testes escritos e/ou dos resultados das provas fisicas devera
efetuar-se no prazo méaximo de 5 (cinco) dias uteis apds a rececdo da notificagdo, para o Conselho de
Arbitragem, obrigatoriamente para o enderecgo eletronico arbitragem@afsetubal.pt

Considera-se que a notificagdo ¢ efetuada ao agente de arbitragem no momento da difusdo da lista de
classificagdo final por via eletronica ou através de divulgacao publica.

4. PROVAS FALHADAS

4.1. SUSPENSAO DE ATIVIDADE

O arbitro que, na prova escrita, obtenha pontuagdo inferior a 5 (cinco) pontos ou na prova fisica completa ndao
as conclua nos tempos/distancias exigidas, fica com a sua atividade condicionada em termos de nomeagdo até a
prestagdo de novos testes.

Entenda-se como atividade condicionada nomeagdes apenas para AA Cronometrista e para jogos de camadas
jovens.
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4.2. REPETICAO E/OU SEGUNDA CHAMADA

Se nas provas de repeticdo e/ou 2* chamada se voltar a verificar o ndo cumprimento da pontua¢do minima /
tempos e distancia exigidos / ndo conclusdo, o arbitro ficara impedido de atuar nessa qualidade, exceto na de
AA Cronometrista, até a préxima acdo de avaliagcdo ou até ao final da época quando tal ocorra na ultima agdo
de avaliacdo da respetiva categoria.

4.3. RESULTADOS A CONSIDERAR

Para efeitos classificativos, serdo considerados os resultados dos testes escritos / provas fisicas inicialmente
realizadas, sendo que o(s) resultado(s) da(s) repeti¢ao(des) apenas serd(ao) considerado(s) para efeitos de
habilitagdo para retomar a atividade sem condicionalismos.

4.4. IMPOSSIBILIDADE DE REPETICAO
Nos casos em que nao se torne possivel a realiza¢ao das provas de repeti¢ao, considera-se que a prova nao foi
realizada, aplicando-se o previsto no ponto 5.

5.TESTES / PROVAS NAO REALIZADAS OU NAO CONCLUIDAS

5.1. SUSPENSAO DA ATIVIDADE

1. O arbitro que, em primeira chamada, ndo realize ou nao conclua um teste ou prova e apresente atestado
médico, ¢ excluido do universo de arbitros disponiveis para nomeagdo enquanto a situagdo se mantiver.

2. O previsto no n.° 1 aplica-se ainda a outros motivos desde que seja apresentada justificacdo valida de
entidade comprovadamente competente para o efeito antes do inicio da prova ou teste € o Conselho de
Arbitragem os considere como impedimento valido.

3. Aplicando-se o previsto no n.°l, exceto para o caso de prova ndo concluida, e realizado(s) em segunda
chamada ou repetido(s) o(s) teste(s) escrito(s) / prova(s) fisica(s), para efeitos classificativos serdo
considerados exclusivamente os resultados da segunda chamada ou da(s) repeticao(des).

4. Considera-se prova falhada, a iniciada e ndo concluida.

5.2. NAO REALIZACAO OU NAO CONCLUSAO

Quando, por motivo de saude, lesdo ou outro, o arbitro ndo realizar ou concluir os testes escritos e/ou fisicos
regulamentares, e esta for devidamente comprovada por relatdrio médico, no prazo de 5 (cinco) dias uteis;
considera-se justificada a repeticdo dos testes escritos e/ou fisicos para efeitos classificativos, desde que a
justificacdo apresentada seja aceite por deliberagdo do Conselho de Arbitragem.
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5.3. IMPEDIMENTO

Em caso de impedimento, nomeadamente por motivo de saude, lesdo ou outro, considera-se que nao realizou
os testes escritos e/ou fisicos regulamentares se esse impedimento se mantiver até ao dia anterior ao da
realizacdo do teste regulamentar seguinte ou, no caso de respeitar as ultimas provas da época :

C3%“A” - até¢ 15 dias antes da data imposta pelo CA da FPF para indica¢do dos arbitros a submeter as provas na
Academia de Arbitragem da FPF.

C3“B” e restantes categorias — at¢ ao final do més de maio.

5.4. RETOMA DE ATIVIDADE

O arbitro pode retomar a atividade, através da apresentacdo de alta médica (saude) ou comprovativo valido de
alteracao de situagdo impeditiva (outros motivos) e apds a prestacao de novas provas, exceto:

a) Se a alta médica ndo der entrada até as 17h30 (dezassete horas e trinta minutos) do dia 1util
imediatamente anterior a realizacdo da 2* chamada da prova da respetiva categoria. Neste caso o arbitro
manterd a situagdo de suspensdo em competicdo até a prestacdo de nova(s) prova(s) na avaliagdo
seguinte, e ser-lhe-4 atribuida a classificagdo de 1 (um) ponto nos testes e/ou provas nao realizadas;

b) No caso da segunda chamada ser relativa a ultima prova da época, a suspensdo de atividade em
competicao manter-se-4 até ao final da época desportiva.

5.5. REALIZACAO DE PROVAS EM SEGUNDA CHAMADA OU REPETICAO

A realizagdo de provas em segunda chamada ou repeti¢do ocorre por deliberacdo do Conselho de Arbitragem.

6. ELABORACAO DA CLASSIFICACAO FINAL

6.1. ARBITRO SEM CLASSIFICACAO

O arbitro ¢ considerado “sem classificagdo”, tendo como consequéncia a despromog¢do a categoria
imediatamente inferior, se:

a) Nao realizar o nimero de testes escritos e/ou fisicos regulamentares previstos nas presentes normas;

b) Possuir insuficiéncia de elementos classificativos, recolhidos durante a época, para apuramento da
classificagdo final;

A mencao “sem classificagdo” pode ndo ter como consequéncia a despromocao a categoria imediatamente
inferior, por deliberagao do Conselho de Arbitragem, nos casos resultantes de incapacidade para atuar/efetuar
prova(s) por motivo de saude, gravidez ou lesdo, devidamente comprovada, ao servigo da arbitragem ou por
outro motivo considerado.
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6.2. FALTA INJUSTIFICADA

A falta injustificada ou ndo documentada por escrito antecipadamente a qualquer acao de formagao bem como
a qualquer prova de avaliacdo para o qual tenha sido convocado, poderd, por deliberagdo do Conselho de
Arbitragem, dar origem a comunicacdo ao Conselho de Disciplina para eventual instauracao de procedimento
disciplinar.

6.3. UTILIZACAO DE MEIOS ILIiCITOS

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos em qualquer das provas
classificativas mencionadas nas presentes normas, acarretara a anulagdo da prova em causa, e a atribuicao de
classificagdo final de 0 (zero) pontos.

6.4. IGUALDADE PONTUAL
Nos casos de igualdade pontual na classificagdo final, utilizar-se-do os seguintes fatores de desempate:
1° - Critério da idade mais baixa;

2° - Critério de maior antiguidade na categoria.

7. GENERALIDADES

7.1. VALIDACAO DO RELATORIO

a) Para efeitos de validagdo, com repercussao classificativa, da nota resultante do relatorio técnico do
avaliador, considera-se como minimo a observacao da totalidade de uma parte do respetivo jogo;

b) O previsto na alinea anterior s6 sera aceite uma unica vez por arbitro em cada época desportiva.

7.2. DENUNCIA DE ARBITRAGEM INCORRETA

As denuncias de arbitragem incorreta referidas no artigo 53° do Regulamento de Arbitragem poderdo ser
alvo de parecer da CAV que, apos aprovagdo pelo Conselho de Arbitragem, serd enviado para a respetiva
sec¢do para ser remetido ao denunciante, restantes agentes da arbitragem envolvidos no jogo denunciado, ndo
tendo o seu resultado qualquer impacto no processo classificativo.

7.3. SITUACOES EXCECIONAIS

Em situagdes excecionais o Conselho de Arbitragem pode, apds fundamentagao explicita e detalhada, alterar a
pontuagao atribuida pelo observador no jogo ou proceder a anulagdo da avaliacdo para efeitos classificativos.

7.4. DUVIDAS e OMISSOES

As duvidas e omissdes serdo resolvidas pelo Conselho de Arbitragem, em reunido plendria, de acordo com o
ambito das suas competéncias.
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